
令和 7 年度 第 6 回 特別養護老人ホームもも大安 運営推進会議議事録 

 
１ 日時：令和 8 年 3 月 17 日（火） 14：00～14：30 

 

２ 場所：特別養護老人ホームもも大安 地域交流室 

 

３ 委員出欠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（備考）出席･･･○ 欠席･･･× 

 

あいさつ 施設長  

令和 7年度第 6回特別養護老人ホームもも大安の運営推進会議を始めさせていただきます。 

よろしくお願いいたします。 

 

  

議事 

１.入所待ち情報 

 

２.入所者様の利用状況 

 

３.行事等活動状況  

 

４.事故・ヒヤリハットについての報告 

 

５.ももふれあい保健室カフェの活動状況 

 

６.その他  

     

 

 

 

 

 

次回開催予定 奇数月の第 3 火曜日  令和 8 年 5 月 19 日（火）14 時から 14 時 30 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

構成区分 出欠 

利用者の家族代表 A様 〇 

利用者代表 B様 ○ 

当該事業について知見を有する者 C様（大安民生委員児童委員・元副会長） 〇 

地域住民の代表者 D様（自治会長） 〇 

いなべ市職員 E様（介護保険課） 〇 

いなべ市地域包括支援センター  × 

事務局 施設長 〇 

事務局 特養・相談員 〇 

事務局 事務員 ○ 



【要旨】 

１.入所待ち情報 

発言者 議事要旨 要望・助言等 発言・応答 

事務局 

 

 

 

【入所待ち情報】 

 

 

 

・現在は、6名の申し込みがあります。前回もご報告しまし

たが、入所のご案内をすると「もう暫く在宅での介護」のご

希望などの理由からご辞退される方がいらっしゃいますが、

2名の方は、すぐの入所をご希望されています。 

 

２.入所者様の利用状況 

発言者 議事要旨 要望・助言等 発言・応答 

事務局 

 

 

【入所者様の利用状況】 

 

 

・1月下旬に 1名、2月に 2名が入所され、現在は 20名の満

床です。新規の方の介護度は、要介護 3が 2名、要介護 4が

1名で、全体の平均介護度は 4.0となっております。 

 

３.行事等活動状況 

発言者 議事要旨 要望・助言等 発言・応答 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

B氏 

 

事務局 

【行事】 

2月 節分 

     

 

 3月 ひな祭り 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

きれいでしたよ。見られてよかっ

たです。 

 

・床に的や鬼のお面を置き、的あてのゲームを行いました。

また、事前に召し上がりたいものをお尋ねし、ぜんざいと甘

納豆をご用意いたしました。 

・特養フロアに飾ったひな壇で記念写真を撮り、その後、ひ

なあられと黒糖外郎を召し上がっていただきました。これも

事前に入居者様のご希望をお伺いしています。 

今年度は「選択する」をテーマに掲げ行事を行ってきまし

た。「どちらを食べたいか」または「どちらに行きたいか」

二者択一で「自分で選ぶ、参加する」など主体的な行動をし

ていただけたと思います。皆様に「どちらにしようか」と楽

しんでいただけたのは大きな成果だと思います。引き続き来

年度も皆様に主体的に楽しんでいただけるように計画して

いきたいと思います。また、日常生活でも「何を着たいか」

「どちらの靴下をはきたいか」など意思決定支援をできる範

囲で取り入れていければと思っています。 

(入居者様は) ひな人形はいかがでしたか。 

 

 

一昨年位から七段飾りを飾っています。楽しんでいただけて

よかったです。 

 

４.事故・ヒヤリハットについての報告 

発言者 議事要旨 要望・助言等 発言・応答 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ヒヤリハット】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・1月は 2件ありました。 

1件は、トイレを使用する際に前のめりに倒れそうになりま

した。今後は、便座に座るまで見守りを続けることを心掛け

ています。 

2件目は、片麻痺でアームスリングを使用している入居者様

ですが、拘縮が強く手指がカバーしきれていなかったため、

車椅子の柵の部分に挟まりかけました。現在は、腕全体を覆

うようなアームカバーを装着し、事故防止に繋げています。 

・2月は 3件ありました。 

1件は、薬の日付間違いです。看護師が準備した薬を介護職

員が声出し確認をしていたところ気が付きました。 

2件目は、口腔ケア後に使用していた椅子をシルバーカー代

わりに少し離れている座席に戻し、独歩で洗面台へ戻ろうと



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【事故報告】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

されました。対策として、座席に戻す必要がないように洗面

台専用の椅子を置きました。 

3件目は、車椅子の入居者様が独歩され居室の前に立たれて

いました。現在、シルバーカー歩行の機能訓練をされている

ので、理学療法士やご家族とも十分話し合いをし、移動手段

を検討しています。 

・1月は 1件です。 

居室で休まれていた入居者様が、トイレへ行こうとして居室

内で転倒しました。以降は、休まれている時も排泄時間に合

わせて訪室するようにしています。 

・2月は 3件ありました。 

1件目は、一人でトイレに行かれた入居者様が尻餅をつかれ

ていました。トイレに行かれる際は必ず見守りを行うように

しています。 

2件目は、入居間もない方が衣類着脱時に興奮状態になり、

表皮剥離ができてしまいました。以後、落ち着かれるまで時

間を空けたり、また伸縮性のある衣類を着用していただくよ

うにしました。 

3件目は、ベッドに端座され、靴を履こうとていた入居者様

の上着を取ろうとした際に、後ろに倒れられました。対策と

して、入居者様の安全を確認するまで動作の見守りを行うよ

うにしています。 

理学療法士の機能訓練により、立ち上がりなどの動作がスム

ーズにできるようになってきた入居者様もみえ、それにより

一人で歩かれ転倒に繋がる場合があります。良くなっていた

だくのは有難いことですが、その方が日常生活でどのくらい

の動作ができているのか把握し、どこに注意しなければいけ

ないのかを観察していくことが大切だと思っています。事故

をなくすのは難しいので、ヒヤリハットの時点でどう対策を

していくべきかを中心に考えていきたいと思います。 

 

５.ももふれあい保健室カフェについての報告 

発言者 議事要旨 要望・助言等 発言・応答 

事務局 

 

 

【ももふれあい保健室カフェ】 

 

 

・2月 18日に 21名の方にご参加いただき、フルーツサンド

とひな祭りの壁飾りを作りました。来年度も偶数月の第 3水

曜日に開催いたします。また、皆様からのご要望もあり、奇

数月に「ももふれあい保健室カフェよろず相談」という形で

健康や介護、認知症のことを自由にお話しし、交流できる場

所を提供させていただければと計画をしております。 

 

６.その他 

発言者 議事要旨 要望・助言等  発言・応答 

事務局 

B氏 

D氏 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

みんな楽しかったです。 

今は、人と話す機会もあまりない

ように感じるので、人との会話な

ど些細なことでも楽しめれば、そ

れが一番ではないでしょうか。 

 

 

 

 

 

（入居者様へ）一番楽しかった行事は何がありますか。 

 

 

 

 

 

そうですね。感染症があると皆様は居室で過ごしていただか

なければならなくなり、とても静かになります。皆様で笑い

合える日常生活の大切さがよく分かります。もし、感染症に

罹ってしまっても拡大することがないよう、来年度も気を付

けていきたいと思います。 



 

A氏 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 

E氏 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 

C氏 

 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 

 

本人が皆さんの中で楽しく笑っ

て過ごしているのが、私は一番安

心します。先ほど意思決定支援と

仰っていましたが、どちらがいい

か、どうするかを聞いてもらえる

というのは、私はなかなかできな

かったので有難いことだなと思

いました。 

 

よく入居者の方を把握し、その方

に応じたサービスを行っている

と感じます。意思決定支援も大き

い規模の施設では難しいと思い

ますが、この規模だからこそでき

ることを着実に行っていますの

で、今後ともよろしくお願いいた

します。 

 

私も「選択する」というのはいい

ことだと思います。あえてどちら

かを選ぶことで頭を働かせるこ

とになり、脳トレにもなります。

何かの時に選ばなくてはという

気持ちが入るとまた違うのでは

ないかと思います。職員の皆さん

は大変だと思いますが、ずっと続

けていただければと思います。 

 

 

 

 

 

その他、ご意見ご感想等いかがですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ありがとうございます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ありがとうございます。今後もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ありがとうございます。 

令和 7年度も今回で最後になりますが、皆様には貴重なご意

見を頂戴いたしましてありがとうございました。令和 8年度

も引き続きご指導いただければと思いますので、よろしくお

願いいたします。 

 

次回の開催について 

発言者 議事要旨 要望・助言等 発言・応答 

事務局 【次回の会議の予告】 次回の開催は、令和 8年 5月 19日(火曜日)14時からを予定

しております。ご参加のほどよろしくお願いいたします。 

では、これをもちまして第 6回運営推進会議を終了いたしま

す。ありがとうございました。 

 


