
令和 7 年度 第 3 回 特別養護老人ホームもも大安 運営推進会議議事録 

 
１ 日時：令和 7 年 9 月 16 日（火） 14：00～14：30 

 

２ 場所：特別養護老人ホームもも大安 地域交流室 

 

３ 委員出欠 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（備考）出席･･･○ 欠席･･･× 

 

あいさつ 施設長  

令和 7年度第 3回特別養護老人ホームもも大安の運営推進会議を始めさせていただきます。 

よろしくお願いいたします。 

 

  

議事 

１.入所待ち情報 

 

２.入所者様の利用状況 

 

３.行事等活動状況  

 

４.事故・ヒヤリハットについての報告 

 

５.ももふれあい保健室カフェの活動状況 

 

６.その他  

     

 

次回開催予定 奇数月の第 3 火曜日  令和 7 年 11 月 18 日（火）14 時から 14 時 30 分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者 出欠 

家族代表 A様 〇 

家族代表 B様 〇 

利用者代表 C様 ○ 

当該事業について知見を有する者 D様（大安民生委員児童委員・元副会長） 〇 

地域住民の代表者 E様（南金井自治会長） ○ 

いなべ市職員 F様（介護保険課） 〇 

いなべ市地域包括支援センター  × 

事務局 施設長 〇 

事務局 顧問 ○ 

事務局 特養・相談員 〇 

事務局 事務員 ○ 



【要旨】 

１.入所待ち情報 

発言者 議事要旨 要望・助言等 発言・応答 

事務局 

 

 

 

【入所待ち情報】 

 

 

 

・現在の入所待ちは、11名です。また、施設見学の方も 1名

あり、入浴方法や施設の行事など細かく尋ねられました。 

ご相談される方が、少しでも施設での生活がイメージできる

ように対応させていただきました。 

 

２.入所者様の利用状況 

発言者 議事要旨 要望・助言等 発言・応答 

事務局 

 

 

 

【入所者の利用状況】 

 

 

・7月と 8月に 1名ずつお看取りで退所され、新たに 2名の

方が入所されましたので、現在は 20 名で満床です。    

介護度の内訳は、要介護 3が 5名、要介護 4が 7名、要介護

5が 8名、平均介護度 4.2となります。 

 

３.行事等活動状況 

発言者 議事要旨 要望・助言等 発言・応答 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C氏 

 

事務局 

C氏 

事務局 

【行事】8月 誕生日会 

 

 

        夏祭り 

 

 

9月 敬老会 

 

    

 

 

 

 

 

十分涼しくしていただいたので、

過ごしやすかったです。 

 

あまり変わりなかったです。 

    

・入居者様のご希望を伺い、三ツ矢サイダーを使ったフルー

ツポンチを召し上がっていただきました。見た目にも涼し

く、とても喜ばれました。 

・職員が浴衣を着用し、皆様で炭坑節を踊りました。職員の

浴衣姿に入居者様からは歓声が上がり、とても賑やかな時間

を過ごしました。 

・寒い冬を温かく過ごしていただきたいと思い、ひざ掛けを

プレゼントしました。また、さつま芋モンブランのケーキと

飲み物で乾杯をしました。 

・行事以外では、今年の夏は熱中症対策としていつでも召し

上がっていただけるように、かき氷器とシロップを用意しま

した。皆様にご好評だったので、来年もご用意したいと思い

ます。 

今年はとても暑かったですが、いかがでしたか。 

 

 

夜は寝苦しくありませんでしたか。 

 

ユニット型で居室ごとに室温の調整ができるので、しっかり

と休んでいただけたようでよかったです。 

 

４.事故・ヒヤリハットについての報告 

発言者 議事要旨 要望・助言等 発言・応答 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ヒヤリハット】 

【事故報告】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・ヒヤリハットは、ありませんでした。 

・事故は、転倒が 2件と皮膚剥離が 1件ありました。 

転倒についてですが、歩行器を使われている入居者様が、居

室でズボンを下げた状態で転倒していました。トイレに行き

たかったようで、対策として排泄パターンを確認し、トイレ

誘導の声掛けを行うようにしました。 

また、シルバーカーをお使いの入居者様が、トイレから出る

際に転倒しました。ご自身でできることは継続して行ってい

ただきたいので、過度な介助はせずにトイレに入る際やその

最中に声掛けを行うようにしています。 

皮膚剥離は、夜間のパッド交換時に起き上がろうとした入居

者様の身体を支えた際に起こりました。認知機能低下のある

方は、気温の変化でストレスがかかり興奮されやすく、また、



 

 

 

 

 

B氏 

 

 

D氏 

 

 

E氏 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

 

 

こちらが力を入れたつもりがな

くても、少し持っただけでも跡が

ついたりします。 

皮膚が薄くなっているんですね。

私の父もいつの間にか跡ができ

ていました。 

支える側も支えられる側も、どち

らも身構えるので力加減が難し

いと思います。 

 

 

 

高齢になると皮膚が薄くなるため剥離や内出血班も起こし

やすい傾向にあります。対策として、スキンケアの研修を行

い、ケアの見直しをしました。完全予防は難しいと思います

が、適切な技術を身につけることを重点的に対策を考えてお

ります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

少しでもリラックスしていただけるよう、ケアをする前には

必ず声掛けを行うようにしています。また、「掴む」のでな

く「下から支える」介護技術の周知に努めていきたいと思い

ます。 

 

５.ももふれあい保健室カフェについての報告 

発言者 議事要旨 要望・助言等 発言・応答 

事務局 

 

 

 

【ももふれあい保健室カフェ】 

 

 

 

・8月 20日 14時から 12名の方にご参加いただきました。 

わらび餅づくりや体操、ミニコラムとして「認知症の方のご

家族の思い」を講習いたしました。また、いなべ市さんから

取材に来ていただきました。 

 

６.その他 

発言者 議事要旨 要望・助言等  発言・応答 

事務局 

F氏 

 

 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

 

B氏 

 

 

 

 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

12日金曜日の大雨ですが、この辺

りは浸水の想定はされていませ

んので、安心していただいて大丈

夫だとは思いますが、念のため対

策など今一度確認をお願いいた

します。 

 

 

 

 

 

 

剥離しないようスキンケアの勉

強を行ったとのことですが、丁寧

に対応していただいてありがと

うございます。 

先日、ひ孫と一緒に伺いました。

母は、生き生きと話していて、い

い時間を過ごすことができまし

た。 

 

 

 

 

ご意見、ご要望などいかがですか。 

 

 

 

 

 

 

ご心配いただき、ありがとうございます。 

当施設では、浸水や停電に備え、バスタオルやランタンの準

備をしていました。特に大きな被害はありませんでしたが、

今後のためにマニュアルの見直しをしなければいけないと

思いました。 

他に、いかがですか。 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆様、普段から昔の話など楽しそうにお話ししてくださいま

すが、ご家族と話されるのは、また違う喜びがあると思いま

すので、楽しい時間を過ごせてよかったです。 

 



A氏 

 

 

 

 

 

 

事務局 

E氏 

 

 

 

事務局 

 

D氏 

 

 

 

事務局 

施設では、色々な行事もあり、自

宅にいるより色々経験させても

らえるので有難く思います。 

12日の大雨は、浸水の心配はしま

したが、職員さんがきちんと対応

して下さるので大丈夫だと思っ

ていました。 

 

高齢の方に限らず、対話をする機

会があることは重要で、色々な行

事を皆様と共有できる環境は大

切だと思います。 

 

 

細やかに対応し、入居者の希望を

聞き、実際に活かしながら行事な

どに織り込んでいるので、皆様も

喜ばれていると思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご家族の方にもご心配をいただき、ありがとうございます。 

 

 

 

 

ありがとうございました。今後もダリア見学や柿取りなど季

節に応じた行事を予定しております。 

 

 

 

 

皆様より、お言葉をいただきありがとうございました。 

 

次回の開催について 

発言者 議事要旨 要望・助言等 発言・応答 

事務局 【次回の会議の予告】 次回の開催は 11 月 18 日(火曜日)14 時からを予定しており

ますので、ご参加のほどよろしくお願いいたします。 

では、これをもちまして第 3回運営推進会議を終了いたしま

す。ありがとうございました。 

 


